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A kezdetek1984: Freedom-program

• USA, Nyugat-Európa, Japán, Kanada

• terv: 4 modul egy szabadon repülő

egységgel

• a 90-es évek elején anyagi okokból fel-
függesztették a tervezést

1993: Oroszország
bekapcsolódása

• orosz gyártmányú
modulok

• amerikai űrhajósok
kiképzése a Mir-en

• pályahajlás
Bajkonurnak 
megfelelően

Az első lépés

Proton-szállítórakéta
1998. nov. 20.

A Zarja Raktár Modul

A Zarja Raktár Modul

• raktár

• pályamódosító rakéták

• üzemanyag tartályok

• dokkolási lehetőség
Felirata a csatlakozási pontokon:
FGB (Functional Cargo Block)

Endeavour, STS-88
1998. dec. 6.

A Zarja

Julie Payette és Ellen Ochoa a Zarja Modulban Discovery, STS-96
1999. jún.

A Unity 
Csomópont

Az űrrepülőgép 
robotkarjával 
hozzáillesztik a 
Zarja Modult a 
zsilipkamrához 
erősített Unity 
Modulhoz.

Endeavour, STS-88
Start: 1998. dec. 3.

A Zarja és a Unity Discovery, STS-96
1999. jún. 3. Emberek az űrállomáson

Robert Cabana és 
Szergej Krikaljov 
1998. december
10-én 20:54-kor 
nyitották ki a Unity-
modul fedélzeti nyí-
lását és léptek be el-
sőként az űrállo-
másba.

Endeavour, STS-88

Kijárat a
Unity-ből

Jeffrey Ashby
Atlantis, STS-112

2002. okt.
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A Zvjozda Modul

Atlantis, STS-106
2000. szept.

Zvjozda Szerviz Modul
Proton-szállítórakéta
Start: 2000. júl. 12.

Zarja

Unity

Proton

• pályamódosító rakéták, 
dokkolási lehetőség, 
energiatermelés

• hálóterem
• konyha étkezőasztallal

és hűtővel
• zuhanyozó
• WC
• 14 ablak (max. 40 cm)
• Progressz-űrhajó

Legénység az 
űrállomáson!

Expedition One:
2000. nov. 2. - 2001. márc. 19.

Jurij Gidzenko
Szergej Krikaljov
William Shepherd

Szojuz-űrhajó
Start: 2000. okt. 31.
Dokkolás: nov. 2.

A Zvjozda Modul

Jurij 
Uszacsov

edzés közben
ISS002

2001. ápr. 27.

Növénytermesztés a Zvjozdában
Frank DeWinne belga űrhajós

ISS005, 2002. nov. 8.

Ebéd a Zvjozdában
ISS004

2002. ápr. 16.

A menü

Reggeli: túró (R), mogyoró, szilvás-cseresznyés 
desszert, orosz aprósütemény, tea
Ebéd: tojásrántotta (R), virslis pástétom (R), 
mazsolás zabkása (R), ropogós palacsinta, 
narancsital, feketekávé
Uzsonna: zöldségespép-leves (R), rizses 
csirkehús (K), moszkvai rozskenyér, almalé, 
gyümölcs (R)
Vacsora: török tetrazzini (R), paradicsom, 
padlizsán (K), sütemény, gyümölcskoktél (K), 
trópusi puncs

Az Expedition One egy napi menüje (R: rehidratált, K: konzerv)

A menü

Csaj

Tyurin és Williams "csaj"-t iszik (ISS014)

A 
„fürdő-
szoba”

Az űrhajósok és a kísérleti állatok
vizelete tisztítás után újra felhaszná-
lásra kerül (ivóvíz).
A vizeletet és a székletet légáram
segíti eltávolítani.
A levegő összetételét folyamatosan
mérik (ahol hosszabban tartózkodnak, gyakrabban vesznek mintát).
Számos szivattyú és ventillátor gondoskodik a vízpára és a levegő 
áramlásáról. ISS – Hajszalon ISS003

2001. szept. 22.
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Űrfodrászat Tracy Caldwell
Endeavour Alvás az űrben Az izmok teljesen ellazított állapota 

miatt a kezek „úsznak” a levegőben.
Az űrállomás regenerációs rendszere

levegő
CO2

konden-
zátumok

hulladék-
tároló

vizelet
tisztítás

ivóvíz 
előáll.

tisztított vizelet

személyzeti 
rendszer

ivóvíz, mosdás, zuhanyozás
szennyvíz

ivóvíz
tiszta víz

hőmérséklet és 
páratartalom 

kontroll

levegő
világűr

H2

világűr

O2
előállításO2

O2/N2
kontroll

N2

nyomelem 
szennyeződés
kontroll

levegő

tűzjelző és
oltó

Az űrállomás 2000. decemberében

Endeavour, STS-97
2000. dec. 9.
• Napelemtáblák
• Energiatároló modul (PV)
• Hűtőradiátor

PV

Új csillag az égen

Az Endeavour és az ISS
2000. dec. 9.

telehold felhők

ISS

Endeavour

ISS

Az ISS 
pozíciója

A Destiny Modul

Az űrállomás
a Rio Negro felett 
(Argentina)
Atlantis, STS-98 
2001. febr. 16.

Kukuccs

Susan Helms
és James Voss a

Destiny ablakában
STS-100, 2001. ápr.

Az űrállomás 
fala

Az egyik tervező:

Nagy Kornél, NASA Johnson Space 
Center, szerkezeti és mechanikai 
rendszermenedzser

Fal:
„golyóálló mellény”

Ablakok:
4 réteg,
0,6 - 1,2 cm vastag üveg

belső alumíniumfal

acél és titánium 
árnyékolás

kevlar 
záróréteg

kerámia 
védőrétegek

hővédő burkolat

ablakok

Kilátás a Földre
Donald Pettit a Destiny 
ablakánál
A háttérben a Kanári-szigetek
ISS006, 2003. jan. 2.
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Kísérletek a Destiny-ben

Philippe Perrin a mikro-
gravitációs kísérlet paneljénél
Endeavour, STS-111, 2002. jún. 9. Biológiai kísérlet a Destiny-ben ISS005

2002. júl. 18.
Kristálynövesztés az űrben

Kenneth Bowersox az autoklávba helyezi az 
oldatot tartalmazó kazettákat

ISS006, 2002. dec. 17.

A súlytalanság álla-
potában képződött 
kristályok

Kísérletek az űrállomáson

Bioasztronautika
• A súlytalanság és az űrséták hatása a 

tüdő működésére
• Hosszú időtartamú űrrepülések hatása a 

gerinc szerkezetére, a váztartó 
izomzatra, az immunrendszerre

• A vesekő kialakulásának a kockázata az 
űrrepüléseknél

• Sugárzási dózis az űrsétáknál
• A start, a súlytalanság és a landolás 

hatása a szívritmusra és a vérnyomásra
• Rekreáció a hosszú időtartamú 
űrrepülések után

Fizikai kísérletek
• Kristálynövekedés a súlytalanság 

állapotában

• Mikrogravitációs gyorsulásmérő 
kifejlesztése

• Paramágneses szemcsék képződése a 
kolloidokban

• Kicsapódási folyamatok az oldatokban
Űrtechnikai fejlesztések
• Zeolitkristályok növesztése a 

súlytalanság állapotában
• Mikrokapszulák előállítása 

elektrosztatikus úton (gyógyszerészet)
Űrrepülés
• Távérzékelés
• Ismeretterjesztés az EarthKam útján

(      az EarthKam Web-lapja)
• Új anyagok kifejlesztése az űrkutatás 

számára

Az Expedition Six tudományos kutatási programja:
A Destiny Modul

Csoportkép a Destiny-ben Discovery, STS-105
2001. aug. 17.

Pihenő a 
Destiny-ben Atlantis

STS-110
2002. ápr.

Egy kis kikapcsolódás

• filmek, könyvek
• kártya, labdajátékok
• testmozgás

(pl. bukfencezés)
• beszélgetés a 

családtagokkal
• a legnépszerűbb: 

kibámulni az ablakon
(a Föld felszíne,
napkelte és napnyugta 
45 percenként)

ISS005
2002. nov. 8.

Szergej Trecsov műsort
ad a vendégeknek

Az űrállomás 2006 végén

Atlantis
2006. szept. 17.

Zvjozda

Zarja

Szojuz-
űrhajó

Unity

Destinyrobotkar

vázszerkezet

hűtő-
borda

napelemtáblák

Szojuz-
űrhajó

Progressz-
űrhajóhűtő-

borda

napelemtáblák

Az űrállomás és a Föld

Discovery, STS 116
2006. dec. 19.

STS-117
Atlantis
2007. jún. 19.

Hossz: 44,5 m Tömeg: 213 847  kg 
(+ Progressz) Belső térfogat: 425 m3

Szélesség: 73 m Napelemtáblák
Magasság: 27,5 m felülete: ~2400 m2

⇒⇒⇒⇒ Virtuális séta az űrállomáson



A Nemzetközi Űrállomás

Összeállította: Juhász Tibor 5

Az űrállomás 2007 végén Discovery
2007. nov. 5.

Harmony

Expedíciók az űrállomáshoz

Frissítés
Expedition One 2000. nov. 2. 2001. márc. 18. 136 nap
Expedition Two 2001. márc. 10. 2001. aug. 20. 147 nap
Expedition Three 2001. aug. 12. 2001. dec. 15. 117 nap
Expedition Four 2001. dec. 7. 2002. jún. 15. 181 nap
Expedition Five 2002. jún. 7. 2002. dec. 2. 171 nap
Expedition Six 2002. nov. 25. 2003. máj. 3. 159 nap
Expedition   7 2003. ápr. 28. 2003. okt. 27. 182 nap (2 fő)
Expedition   8 2003. okt. 20. 2004. ápr. 29. 192 nap (2 fő)
Expedition   9 2004. ápr. 21. 2004. okt. 23. 185 nap (2 fő)
Expedition 10 2004. okt. 15. 2005. ápr. 24. 191 nap (2 fő)
Expedition 11 2005. ápr. 16. 2005. okt. 10. 179 nap (2 fő)
Expedition 12 2005. okt. 3. 2006. ápr. 8. 189 nap (2 fő)
Expedition 13 2006. márc. 31. 2006. szept. 28. 182 nap
Expedition 14 2006. szept. 20. (2007. ápr. 20.) (212 nap)
Expedition 15 2007. ápr. 9. (2007. okt.) Az amerikai zsilipkamra

A zsilipkamra
a robotkar végén

Atlantis, STS-104
2001. júl. 15.

Kilépés a
világűrbe

Az űrruhában 296 millibar
tiszta oxigéngáz van.
• „Kerékpározás” tiszta oxigén belégzésével (a nitrogén kitisztítása a 

vérből). A szövetekben oldott nitrogén kis nyomáson történő gyors 
felszabadulása embóliát okozhat.

• Átlépés a zsilipkamrába, ahol a nyomást fokozatosan 703 millibar-
ra csökkentik.

• Beöltözés az űrruhába, kétszeres ellenőrzés.
• 60 perc várakozás után tovább csökkentik a nyomást, kinyitják az 

ajtót, és még egyszer ellenőrzik az űrruhát (szivárgás).
• Kilépés a világűrbe (maximum 8,5 óra).

Irány a világűr

James Reilly kilép a világűrbe
Atlantis, STS-104

2001. júl. 21. Kinn az űrben
Atlantis, STS-98

2001. febr. 12.

Nem esik le! Atlantis, STS-98
2001. febr. 14. Munka a világűrben

Robert Curbeam és Fuglesang
Új-Zéland fölött
STS-116, 2006. dec. 12.

Séta az űrben
William McArthur

Discovery, STS-92,
2000. okt.
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Csoportkép a Raffaello-ban ISS002
2001. ápr. 26. Virtuális séta az űrállomáson

www.nasa.gov/externalflash/ISSRG
www.imax.com/spacestation


