SZOVEGKIEGESZITES

SZOVEGKIEGESZITES

Az ember vazrendszere

Egészitse ki a mondatokat a megfeleld szavakkal!

Az ember vazrendszere, ellentétben a rovarok kiilsé vazaval, a test belsejében elhelyezkedd

[ T VAzZ. ANyaga (2)...cceeveceeeierieeeeiennn. (5 )
Veliink egyiitt novekszik. A (2) szilardsagat a benne 1EvE (4).......cceevveceeverieneneeeeieienne.
adjak. A vazrendszer elemeinek mozgékony kapcsolodasat (5)......ccccvvvevvecvirieennnnnnn. -nek
nevezziik. A kapcsolddd csontok felszinét (6).......ccvecveeveieeevennn. boritja, strlodasukat
AZ (7)ot altal termelt (8)....ccovvevvevievieeieieieieeeeen csokkenti.
A csontokat az (9) ..ccceeeeeievierieieiee, -ok kapcsoljak egymashoz. Ezeket szivos, ellen-
allo, de rugalmatlan (10) .....ccooveveeeieviinicieieeceeeeieee szovet alkotja.

Megoldas:

1. belsé; 2. csont(szovet), 3. porc(szévet), 4. szervetlen anyagok; elfogadhato még: szervetlen
sok, kalcium-sok, kalcium- és magnézium foszfat; 5. iziilet; 6. tivegporc; 7. iziileti tok, 8. izii-
leti nedv; 9. iziileti szalag, 10. témdttrostos kotdszévet (kollagén rostos kétészovet)

Minden helyes valasz 1 pontot ér.

Az emberi vazrendszer

Egészitse ki a mondatokat a megfelel6 szavakkal!

A csontvazrendszer az ember mozgas szervrendszerének (1) ........ccoevevvevrevereevenienn. része.
Testlinkben 206 csont talalhato, amelyek tobbféle mddon kapcsolddnak egymassal. Meg-
szakitas nélkiili 6sszekdttetés a koponya csontjai KOZOtth (2)....ececeevvevieriinieneeieieieniennnns

kapcsolat. A (3)...ccevvveeeeeneeieerieienn, -ot alkotd csigolyak KOZOtt (4).....cveveeeineeeeiniiirenens
Osszekottetés van. A medencecsont vagy a medence alkotasaban szintén részt vevd
() CSONLJAL (0).revveveevrereierieeieienns egymassal. Ez a kapcsolat féleg

a nagy mechanikai terhelésnek kitett részeken fordul eld. A megszakitott csontdsszekotte-
(VRIS Q- VAN () IO -ek.

Megoldas:
1. passziv; 2. varratos, 3. gerincoszlop, 4. porcos; 5. keresztcsont; 6. 6sszendttek; 7. iziiletek

Minden helyes valasz 1 pontot ér.
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MINTAFELADATOK AZ iRASBELI VIZSGAHOZ

ILLESZTES - PAROSITAS

Korokozok

Melyik korokozo felel6s a felsorolt megbetegedésekért? A megfeleld betiijelet irja az
allitas melletti négyzetbe!

A) virus
B) baktérium
C) gomba

1.

A labujjak kozott kialakulo viszketd, felazott, berepedezett, fajdalmas,
esetleg nedvez6 elvaltozas okozdja.

2. Az influenza féleg cseppfertézéssel terjed.
3. A jarvanyos gyermekbénulas a 1égz6izmok bénulasa miatt halalt okozhat.
4. A tetanusz elsGsorban akkor fenyeget, ha sériiléskor a seb talajrészecskékkel
szennyezddik.
5. A kullancsok tobb fert6zd betegséget is terjeszthetnek, a Lyme-kor ellen
nincs véddoltas, de antibiotikumokkal teljes gyogyulas érhetd el.
6. Mora Ferenc Kincskeres6 kiskodmon cim{i miivének féhdse, Gergd a kishi-
gatol kapta el a fert6z6 torokgyikot (diftéria).
7. A csecsemOk szajpenészének okozoja.
8. A jarvanyos gyermekbénulds korokozoja szajon at keriil a szervezetbe, és
a véddoltast, a Sabin-cseppeket is szajon at, teaban kapjak a kisgyermekek.
9. A roézsahiml6 vagy rubeola a magzat stlyos fejlédési rendellenességét
okozhatja, ha az anya a terhesség els6 honapjaiban betegszik meg.
10. A veszettség allatokrol terjedhet az emberre, de Pasteur kidolgozta ellene
a véddoltast.
Megoldas:

1.C; 2.4, 3.4, 4.B;5.B;6.B;7.C; 8 A4, 9.4, 10. 4

Minden helyes vdlasz 1 pontot ér.
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NEGYFELE ASSZOCIACIO

NEGYFELE ASSZOCIACIO
A ver

Hasonlitsa ossze a vér alakos elemeinek jellemzdit! Irja a megfelel§ betiit az allitas
melletti négyzetbe!

A) vorosvérsejtek
B) fehérvérsejtek
C) mindkettdre jellemzd
D) egyikre sem jellemzd

1. A vords csontveldben keletkeznek. D
2. Szintelenek. D
3. Membranjuk feliiletén talalhaté immunogének hatarozzak meg a vércsoportot. D
4. A vér alakos elemei koziil beldliik van a legtobb. D
5. Normalis élettani folyamatok soran is kiléphetnek az erekbdl. D
6. Sejtmagjukat érési folyamataik soran elveszitik. D
7. A véralvadas folyamataban fontosak. D
8. Sok kiilonféle tipusuk van. D
9. Elettartamuk tobb honap. D
10. Szama nem befolyasolja a vérképet. D
Megoldas:

1.C;2.B;3.4,4.4;5.B,6.4;7.D;8.B;9.4;10. D

Minden helyes valasz 1 pontot ér.
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OSSZETETT VALASZTAS

OSSZETETT VALASZTAS

Emésztonedvek

Mely emészténedvre vonatkoznak az alabbi allitasok? irja a helyes vilasz(ok) betii-
jeleit a négyzetekbe! Nem feltétleniil kell minden négyzetet kitoltenie.

A) gyomornedv
B) epe

C) hasnyal

D) vékonybélnedv

1. Kémhatasa savas.
. Nem tartalmaz emésztGenzimet.

. Luagos kémbhatas.

2
3
4. Fehérjét bont.
5. A bélcsatornan kiviil elhelyezkedd szerv termeli.
6

. Emulgealja a zsirokat (megnoveli a feliiletiiket).

0
0
o o
0

Megoldas:
1.4, 2.B;, 3.B,CD; 44 CD; 5B C, 068B

Minden helyes valasz 1 pontot ér.

Sejtalkotok

Mely sejtalkotora vonatkoznak az alabbi allitasok? irja a helyes valasz(ok) betiijeleit
a négyzetekbe! Nem feltétleniil kell minden négyzetet kitoltenie.

A) sejtmag

B) mitokondrium

C) endoplazmatikus halozat
D) z6ld szintest

1. Minden eukariota sejtben megtalalhato sejtalkoto.
2. A fotoszintézis szinhelye a novényi sejtekben.
3. Kettés membran altal hatérolt sejtalkoto.

4. Ebben a sejtalkotoban ATP keletkezik.

CEEE
CEEE
CEEE
CEEE
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FELELETALKOTAS

FELELETALKOTAS

A haktériumok

1. irjon egy alapvetd kiilonbséget a baktériumok és az ember sejtjei kozott!

1 pont
2. Az ¢l6vilag mely orszagaba soroljuk a baktériumokat?

1 pont
3. Milyen k6z0s vonésa van a baktériumsejtnek és a ndvényi sejteknek?

1 pont

4. A baktériumoknak nélkiilozhetetlen szerepe van az anyagok korforgalmaban. Milyen
,taplalkozasmoduak™ ezek a baktériumok?

1 pont
5. Hogyan neveznénk Oket a taplalkozasi lancban betdltott szerepiik alapjan?
1 pont
6. Milyen ¢életmoduak a pillangdsviraghh novények gyokérgiimdiben €16 nitrogénkotd
baktériumok?
1 pont

7. A baktériumok kozott vannak élelmiszeripari jelentdséggel birok. Emlitsen legalabb
egy ilyen baktériumot!

1 pont

8. Fogalmazza meg egy mondatban, mi a baktériumok evolicios jelentsége!
1 pont
39
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MINTAFELADATOK AZ iRASBELI VIZSGAHOZ

,OSSZETETT” FELADATOK

A gombhak

1. Az ¢l6lények mely csoportjaba sorolhatok a gombak szénforrasuk alapjan?

1 pont

2. Mi az a koz0s vonas, amiben a gombak €s a novények sejtjei felépitése hasonld egy-

mashoz, de kiilonbozik az allati sejtekt6l?

1 pont

6. Melyik allattorzs jellegzetes felépit6 anyaga taldlhatd meg a gombakban is? Nevezze

meg az anyagot!

7. Valassza ki a helyes allitast, és betiijelét irja a négyzetbe!

A) A csiga ragta gomba biztosan nem mérgez0.
B) A mérgez6 gombak forrazas-f6zés utan fogyaszthatok.
C) A gombas ételt elkészités utan azonnal el kell fogyasztani!

8. Az alabbi allitasok betiijelét irja a halmazabra megfeleld részébe!

A) gallérja és bocskora lehet
B) termérétege lemezes csiperke
C) ehet6 gomba
D) a legveszedelmesebb mérgezé gomba
E) a termdréteg lemezei mindig fehérek
F) termorétegének lemezei fiatalon
rozsaszintiek, kés6bb megbarnulnak

Megoldas:

1. heterotrofok
2. mindkettonek van sejtfala
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MINTAFELADATOK AZ iRASBELI VIZSGAHOZ

ILLESZTES - HALMAZBASOROLAS

Az emberi tapcsatorna

Csoportositsa a tapcsatorna egyes részeire vonatkozé megallapitasokat! irja az alli-
tas betiijelét a halmaz megfelel6 részébe!

A) Emészténedvének kémhatésa erésen savas.

B) Ebben a szakaszban nem zajlik emésztés.

C) Hanyas soran ennek a szakasznak a tar-
talma tiriil ki a szajnyilason at.

D) A tapcsatorna legtagasabb tirege.

E) Steril tdpcsatorna szakasz.

F) Emésztés ¢és felszivas egyarant zajlik benne.

G) Bele nyilik a bélcsatornan kiviil elhelyez-
ked6 emészt6 mirigyek kivezetdje. vastagbél

H) Csak egyetlen tdpanyagféle emésztése zajlik benne.

I) Perisztaltikus mozgés jellemzi.

J) Nem steril tapcsatorna szakasz.

K) A falaban taldlhato mirigyek emésztonedvet valasztanak el.

L) A rekeszizom alatt, a hasiiregben helyezkedik el.

gyomor vékonybél

Megoldas:
Gyomor: A, C, D, H; vékonybél: E, F, G, vastagbél: B. gyomor és vékonybél: K. gyomor és
vastagbél: J. mindharom: I, L

Minden helyes valasz 1 pontot ér.

Karos szenvedélyek

Csoportositsa a dohanyzas és az alkoholizilas egészségrombolé hatasait! irja az alli-
tas betiijelét a halmazabra megfelel6 részébe!

A) Elsésorban az idegrendszert karositja.

B) Magzati karosodast — korasziilés, ala-
csony sziiletési suly — okozhat.

C) Fliggdséget okoz (szenvedéllyé valhat).

D) Mar rovid ideig hatva is tonkreteszi a
majat.

E) Hidegben melegérzetet kelt, ezért téli hidegben akar fagyhalahoz is vezethet.

F) Ersziikiiletet okozhat.

dohanyzés alkoholizalas
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STRUKTURAFUNKCIO ES ABRAELEMZES

A lomblevél szerkezete

1. Irja a lomblevelet felépitd szdvetek pontos nevét a téglalapokba! Nevezze meg D-t is!

2. Hogyan nevezné az E részt, ha nem a szdvet nevét adja meg? Mi a kiilonbség e szerint

a voroshagyma ¢és a kocsanytalan tolgy levele k6zott?

4. Mi a neve ¢és mire szolgél az A — esetleg C — szovet kiils6 részén talalhaté megvastago-

dott, vagy viaszos réteg?

Megoldas:
1. A: felsé borszévet
B: taplalékkeészité alapszovet
C: also borszovet
D: gazeserenyilas
E: szallitoszévet
2. levéler
a voroshagyma levélerezete mellékeres (parhuzamos)
a tolgyé foeres (halozatos)
3. z6ld szintest
4. a reteg neve kutikula
ved a kiszaradastol, korokozoktol
5. fotoszintetizal, gazcserét folytat, parologtat

Osszesen:
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1 pont
1 pont
1 pont
1 pont
1 pont
1 pont
1 pont
1 pont
1 pont
1 pont
1 pont
3 pont

14 pont
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MINTAFELADATOK AZ iRASBELI VIZSGAHOZ

Hadiizenet a kenyérnek*

Olvassa el figyelmesen a szoveget, majd valaszoljon a kérdésekre!

A fogydkurazok szamara mar eddig is tiltélistan szerepelt a fehér kenyér. Amerikai kuta-
tok most azt is kideritették, hogy miért hizlal a ,mindennapi”.

A zsirszbvetek elszaporodasanak mindenképpen kdze van a finomitott gabonafélékhez.
A f6 okot valoszinlileg a lisztben talalhatd rostokban és a szervezet emésztésében kell
keresni. Az egészséges, rostban gazdag ételeket (példaul barna kenyeret) fogyasztd
csoport tagjai hiztak ugyanis a legkisebb mértékben. A kutatok a jelenséget azzal ma-
gyarazték, hogy a sok rostot tartalmazé tdpanyagok hamarabb keltenek teltségér-
zést, és a glikdzindexik (Gl) is alacsonyabb. A glikézindex egy olyan mutato, amely az
élelmiszerekben talalhatd szénhidratokat rangsorolja az alapjan, hogy milyen azonnali
hatast valtanak ki a szervezet vércukorszintjére. A magas glikézindexd szénhidratok
(példaul a fehér kenyér) gyorsan lebomlanak az emésztés alatt, ami a vércukorszint
gyors és hirtelen emelkedéséhez vezethet. Azok a szénhidratok viszont, amelyeknek
alacsony a glikézindexik, lassan bomlanak le, és fokozatosan engedik a cukrot a vér-
be. Mivel azonban a magas vércukorszint éhségérzetet okoz, a fogydkurazdknak lehe-
t6leg kertilnitik kell a magas glikézindexu ételeket.

1. Mivel magyaraztak a kutatok, hogy a rostban gazdag ételeket fogyasztok hiztak a kisér-
let soran a legkisebb mértékben?

2. Hol halmozédik fel elsGsorban a zsirszdvet a talzott taplalékbevitel miatt a szervezet-
ben?

* Forras: Magyar Hirlap Online
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A SZOBELI ERETTSEGI VIZSGA

6. A kemeényité kimutatasa

Anyagok ¢és eszk6zok: keményitSoldat, burgonyagumo, Lugol-oldat vagy jodtinktara, kém-
cs0, cseppentd, kés

Feladatlap — a kisérlet leirasa
Ontson két kémcesdbe kétujjnyi keményitdoldatot, és cseppentsen hozza 3 csepp Lugol-oldatot

(kalium-jodidos jodoldat), illetve jodtinkturat. Razza 6ssze a kémcsovek tartalmat! Burgo-
nyagumot vagjon ketté, majd a vagasi feliiletre cseppentsen Lugol-oldatot, illetve jodtinktirat!

1. Milyen valtozast tapasztal?

7. A tapcsatorna melyik részén, melyik emészténedv hatasara kezdédik meg a taplalék-
ban 1év6é keményité bontasa?

120
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A ALTETELEK 1. - LABORATORIUMI GYAKORLATOK

Ertékelés:
A kisérlet helyes elvégzése
(az eszkozok szabalyos haszndlata, kisérletezo készség) 10 pont
Tartalom:
1. Mindkét kéemcsoben és a burgonyagumo feliiletén is kék / sotétkéek
szinreakcio. 1 pont
2. Ajod. 1 pont
3. sebek kornyékének fertotlenitésére / elsésegélynyujtaskor 1 pont
4. tartalék / raktarozott tapanyag 1 pont
5. A raktarozott keményité zarvanyokban talalhato. 1 pont
6. hideg vizben nem oldodik, 1 pont
meleg vizben kolloid oldatot képez 1 pont
7. A szajiiregben 1 pont
a nyal kezdi meg a keményité bontdasat. 1 pont
8. szénhidrat / poliszacharid 1 pont
Tartalom Osszesen: 10 pont
Nyelvi kritériumok: 5 pont
Osszesen: 25 pont
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B ALTETELEK - SZOBELI TETELEK

4. A foyazat és a fogapolas

Fontos, hogy a gyerekeket mar egészen kis korban kezdjiik a rendszeres fogmosasra

szoktatni.

Ismertesse a kisgyermek és a felnétt fogazatanak jellemz6it! Milyen a felnétt fog szer-

kezete?
Mi okozza a fogak romlasat? Hogyan el6zhetd ez meg?
Kizarolag a helyes szajapolason mulik fogaink egészsége?

Ertékelés

kisgyerekkorban tejfogazat — 20 gyokértelen fog

felnott fogazata — 32 gydkeres fog; fogképlet 2123

fog szerkezete — korona és gyokér
zomanc ill. cement, dentin, fogbél

evés soran a szajban a kémhatds savas lesz — a taplalék cukortartalmat

baktériumok savakka alakitjak

a nyalbol, ételmaradékbol, baktériumokbol lepedék alakul ki

a sav oldani kezdi a fogzomancot — fehér folt (krétafolt) képzodik

csontszovet pusztulasa — tiregképzodeés

megelozés: rendszeres és alapos fogapolas

sok ragas, nyers taplalék fogyasztasa, kevés cukor, cukros étel-ital

a fogak épségében a szajapolason kiviil a taplalkozdasnak, oréklott
sajatsagoknak, kell6 mennyiségii kalcium- és fluorbevitelnek is szerepe van

Tények ismerete dsszesen:
Szobeli kifejezokészség:

Osszesen:
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2 pont
2 pont
1 pont
4 pont

2 pont
2 pont
2 pont
1 pont
1 pont
2 pont

1 pont

20 pont
5 pont

25 pont
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