Boldogiskolai munkaterv — Zalaegerszegi Zrinyi Miklos Gimnazium

(2025-2026-¢es tanév)

Datum Tematika Felel6sok
szeptember 30-ig Boldogsagora az alapprogram alapjan 2 | dr. Beckné Sallay Aniko
csoport szamara a boldogsagfokozo hala | Takacs Aliz llona
témaban
Boldogsagéra az oOnbizalom program | Vass Szilvia

alapjan 3 csoport szdmara a motivalo
jOvOkép témaban

Molnér-Csik Eniké
Bognar Henrietta

oktober 31-ig

Boldogsagora az alapprogram alapjan 2
csoport szamara az optimizmus
gyakorlasa témaban

Boldogsagora az dnbizalom program
alapjan 3 csoport szamara a pozitiv énkép
témaban

dr. Beckné Sallay Anikd
Takacs Aliz Ilona

Vass Szilvia
Molnar-Csik Eniko
Bognar Henrietta

november 30-ig

Boldogsagora az alapprogram alapjan 2
csoport szamara a kapcsolatok apolasa
témaban

Boldogsagora az 6nbizalom program
alapjan 3 csoport szamara az egészséges
Onbecsiilés témaban

dr. Beckné Sallay Aniko
Takacs Aliz Ilona

Vass Szilvia
Molnar-Csik Enik6
Bognar Henrietta

december 20-ig

Boldogsagora az alapprogram alapjan 2
csoport szamara a boldogito
jocselekedetek témaban

Boldogsagora az 6nbizalom program
alapjan 3 csoport szdmara a kiteljesitd
erdsségek témaban

dr. Beckné Sallay Aniko
Takacs Aliz Ilona

Vass Szilvia
Molnar-Csik Eniko6
Bognar Henrietta

januar 31-ig Boldogsagora az alapprogram alapjan 2 dr. Beckné Sallay Aniko
csoport szamara a célok kitlizése és Takacs Aliz [lona
elérése témaban
Boldogsagora az 6nbizalom program Vass Szilvia
alapjan 3 csoport szamara a feltétel Molnar-Csik Enikd
nélkiili Onszeretet témaban Bognar Henrietta
februar 28-ig Boldogsagora az alapprogram alapjan 2 dr. Beckné¢ Sallay Aniko

csoport szamara a megkiizdési stratégiak
témaban

Boldogsagora az 6nbizalom program
alapjan 3 csoport szdmara az
onmagunkkal valo egyiittérzés témaban

Takacs Aliz Ilona

Vass Szilvia
Molnéar-Csik Eniko6
Bognar Henrietta

marcius 31-ig

Boldogsagora az alapprogram alapjan 2
csoport szamara az apro 6romok élvezete
témaban

dr. Beckné Sallay Anikd
Takacs Aliz Ilona




Boldogsagora az dnbizalom program
alapjan 3 csoport szamara a fejlédési
szemléletmodd témaban

Vass Szilvia
Molnéar-Csik Eniko
Bognar Henrietta

aprilis 30-ig

Boldogsagora az alapprogram alapjan 2
csoport szamara a megbocsatas témaban

Boldogsagora az 6nbizalom program
alapjan 3 csoport szdmara a pozitiv
kapcsolatok témaban

dr. Beckné Sallay Anikd
Takécs Aliz llona

Vass Szilvia
Molnar-Csik Eniko
Bognéar Henrietta

majus 31-ig Boldogsagora az alapprogram alapjan 2 dr. Beckn¢ Sallay Aniko
csoport szamara a testmozgas témaban Takécs Aliz Ilona
Boldogsagora az dnbizalom program
alapjan 3 csoport szamara az inspirald Vass Szilvia
magabiztossag témaban Molnar-Csik Eniko
Bognar Henrietta
junius 19-ig Boldogsagora az alapprogram alapjan 2 dr. Beckné Sallay Aniko

csoport szamdra a fenntarthatd boldogsag
témaban

Boldogsagora az dnbizalom program
alapjan 3 csoport szamara az életre sz616
Onbizalom témaban

Takacs Aliz Ilona

Vass Szilvia
Molnar-Csik Eniko6
Bognar Henrietta




